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Fédération frangaise de cyclotourisme, reconnue d'utilité publique
Agréée du ministére de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative, arrété du 3/08/2004
Agrée du ministére du Tourisme n°® AG 094 02 0001
Délégation par I'Etat pour I'activité « Cyclotourisme » le 4/04/2006

Compte-Rendu CNER 2026 et CNJC 2026 de FFvélo 2026 vu par COREG BFC
Concours National d’Education Routiére et Critérium National Jeunes Cyclotouristes VTT

Date du séjour : Jeudi 14 mai 2026 au Dimanche 17 mai 2026
Lieu : Eymoutiers (87)

Informations générales :

Nombre de participants :

12 adolescents, 8 engagés sur le Critérium National et 4 sur le Concours National d’Education Routiére.
Nombre d’encadrants : 5 encadrants mobilisés sur 'ensemble du séjour et répartis sur les 2 activités.

Description du séjour

Du 14 au 17 mai 2026, une délégation du Comité Régional FFvélo Bourgogne Franche-Comté s’est rendue a
Eymoutiers pour participer Concours National d’Education Routiére et au Critérium National des Jeunes
Cyclotouristes VTT.

Ce rendez-vous national a permis aux jeunes de représenter notre région, de mettre en pratique les
apprentissages travaillés dans les clubs et de vivre une expérience collective forte autour du vélo, de la sécurité
routiere, de |'orientation et de la convivialité.

Tout au long du séjour, les participants ont été amenés a mobiliser leurs connaissances théoriques, leur
technique a vélo, leur autonomie, leur sens de I'observation et leur esprit d’équipe.

Jeudi 14 mai 2026 - Départ et installation
La journée du jeudi a été consacrée au trajet vers Eymoutiers et a I'installation de la délégation régionale.

Les premiers participants et encadrants se sont retrouvés a Bertrange dés 9h afin de charger les vélos sur la
remorque et de prendre place dans les minibus.

Un second regroupement a eu lieu a Bourbon-Lancy vers 12h.
Ce temps de pause a permis de partager un pique-nique, de charger les derniers VIT et de rassembler
I’ensemble du groupe avant le départ en direction d’Eymoutiers, programmé a 13h.

Aprés une pause go(ter en fin d’apres-midi, la délégation est arrivée sur le site aux alentours de 18h.
Les jeunes ont ensuite été répartis dans les chambres afin de prendre leurs marques avant le lancement des
épreuves prévues le lendemain.

FFvélo Comité Régional Bourgogne Franche-Comté — Siége social 27 rue de la Sous-Préfecture 39100 DOLE
Courriel : bourgognefranchecomte-secretaire@ffvelo.fr Site Web : https://bourqgognefranchecomte.ffvelo.fr

A vélo tout est plus beau !



https://bourgognefranchecomte.ffvelo.fr/

Vendredi 15 mai 2026 - Premiéres épreuves

Le vendredi a marqué le début des épreuves pour les deux groupes.

Les jeunes engagés sur le Concours National d’Education Routiére ont d’abord été évalués sur leurs
connaissances du vélo, les situations de circulation, les panneaux du code de la route, les priorités de passage
et les exercices de type labyrinthe.

Epreuves théoriques

Travail en équipe ? ou en individuel ;-)

Les participants au Critérium National ont, quant a eux, abordé les épreuves théoriques liées a la vie fédérale,
ala santé, a la nature et a I'environnement, ainsi qu’a la cartographie.

Ces temps d’évaluation ont permis de mesurer la capacité des jeunes a associer culture vélo, sécurité et
autonomie.

Des ateliers pratiques pour gagner en autonomie
La suite de la journée a été consacrée aux ateliers pratiques.

Les épreuves de mécanique ont permis aux jeunes du Critérium de montrer leur capacité a analyser une
situation, a manipuler le matériel et a réaliser des gestes utiles dans la pratique du cyclotourisme.

Atelier mécanique
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Pour les jeunes du Concours d’Education Routiére, les ateliers pratiques ont également constitué un temps fort
du séjour, avec une mise en application concrete des regles de sécurité et des comportements attendus a vélo.
Le parcours de maniabilité a ensuite sollicité la concentration, I’équilibre, la précision et la maitrise du vélo.
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| Maitrise du vélo

La fin d’apres-midi s’est conclue par le traditionnel pot des régions, moment attendu de rencontres et
d’échanges entre délégations.

Samedi 16 mai 2026 - Rallye, orientation et esprit d’équipe

La journée du samedi a été consacrée au rallye et a la course d’orientation. Avant le départ, chaque participant
devait passer par la table de marquage, étape indispensable au bon suivi des épreuves.

Table de marquage Départ des épreuves
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Les jeunes ont ensuite d{ faire preuve d’autonomie, de sens de I'observation et de lecture de carte afin de
suivre l'itinéraire demandé et de retrouver les balises.

Ces épreuves ont valorisé autant les qualités physiques que la capacité a réfléchir, s’organiser et évoluer dans
un environnement naturel.
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Orientation VTT
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Au fil des activités, les jeunes ont pu mesurer I'importance de la préparation, de la concentration et de
I'entraide.

Les encadrants ont accompagné le groupe avec attention, tout en laissant a chacun I'espace nécessaire pour
progresser et gagner en confiance.

Récompenses, convivialité et valorisation des jeunes
La remise des récompenses a constitué un moment fort du séjour.

Tous les jeunes ont été mis a I’honneur pour leur engagement, leur participation et les progrés réalisés au cours
de ces journées nationales.

Le CoReg BFC salue la belle performance

Ange FIGARD
Sports Loisirs de Cerre-lés-Noroy (70)

qui termine a la 3éme place
du Critérium VTT junior masculin.

Tous récompensés

Les encadrants présents durant ces 4 jours ont eux aussi été remerciés pour leur disponibilité, leur
investissement et leur réle essentiel auprés des jeunes.
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Les soirées festives a theme et rythmées, placées sous le signe de la bonne humeur, ont également contribué
a renforcer la cohésion du groupe.

~

Soirée festive

Conclusion

Les épreuves nationales ont pleinement rempli leurs objectifs : former, responsabiliser et faire progresser les
jeunes cyclotouristes dans un cadre naturel, sécurisé et convivial.

Au-dela des résultats, ce séjour restera un beau moment de partage, d’apprentissage et de fierté pour les
jeunes comme pour les encadrants du CoReg FFVélo Bourgogne Franche-Comté. Il restera aussi comme une
expérience marquante, portée par les valeurs de convivialité, de respect, d’entraide et d’esprit d’équipe.

Le CoReg FFVélo BFC adresse ses chaleureux remerciements a I’'ensemble des bénévoles mobilisés, aussi bien

sur place qu’en amont, pour préparer et accompagner les jeunes lors de ces épreuves. Leur engagement a
largement contribué a la réussite de ce week-end.
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